
 

701 

0701 

陳宗偉 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 李天韻 5 國文閱讀 李天韻 1 英文 莊佳琳 5 
數學 管坡坡 5 生物 陳宗偉 3 資訊教育 丁進平 1 
地理 劉宛真 2 公民 林慧明 1 美術 周雪琳 1 
輔導活動 陳宗偉 1 體育 史媛媛 2 健康 陳宗偉 1 

英文聽力 外教 2 
歷史 朱逸寧 2 
音樂 謝采縈 1 
自習  1 

班週會 陳宗偉 1 聯課  1 國文閱讀寫作 李天韻 2 
生物輔導 陳宗偉 1 歷史輔導 朱逸寧 1 地理輔導 劉宛真 1 

數學輔導 管坡坡 2 
公民輔導 林慧明 1 

週考 陳宗偉 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

國文 
李天韻 

   

  

班週會 
陳宗偉 

   

  

聯課 

  

健康 

  

歷史輔導 

  

自習 

  

數學 

  

數學輔導 

  

國文閱讀 
李天韻 

   

  

生物 
陳宗偉 

   

  

數學輔導 

  

英文 

  

資訊教育 

  

國文 

  

體育 

  

數學 

  

地理 
劉宛真 

   

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

數學 

  

輔導活動 

  

公民輔導 

  

英文聽力 

  

英文 

  

生物 

國文閱讀寫

作 
李天韻 

   

國文閱讀寫

作 
李天韻 

   

  

美術 

  

生物輔導 

  

英文聽力 

  

數學 

  

國文 

  

地理輔導 

  

國文 
李天韻 

   

  

體育 
史媛媛 

   

  

公民 

  

數學 

  

英文 

  

歷史 

  

音樂 

  

地理 

  管坡坡 

   

管坡坡 

   

周雪琳 

   

林慧明 

   

陳宗偉 

   
莊佳琳 

   
陳宗偉 

   
陳宗偉 

   
管坡坡 

   

朱逸寧 

   

丁進平 

   

林慧明 

   

外教 

   

莊佳琳 

   

  李天韻 

   

外教 

   

管坡坡 

   

朱逸寧 

   

管坡坡 

   
史媛媛 

   
莊佳琳 

   
李天韻 

   
謝采縈 

   

管坡坡 

   
管坡坡 

   
陳宗偉 

   
劉宛真 

   
劉宛真 

   

  

英文 
莊佳琳 

   

  

週考 
陳宗偉 

   

  

國文 
李天韻 

   

  

英文 
莊佳琳 

   

  

生物 
陳宗偉 
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702 

0702 

林淑真 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 林娟華 5 國文閱讀 林娟華 1 英文 梁榆 5 
數學 林淑真 5 生物 陳宗偉 3 資訊教育 丁進平 1 
地理 劉宛真 2 公民 林慧明 1 美術 周雪琳 1 
輔導活動 林淑真 1 體育 史媛媛 2 健康 陳宗偉 1 

英文聽力 外教 2 
歷史 朱逸寧 2 
音樂 謝采縈 1 
自習  1 

班週會 林淑真 1 聯課  1 國文閱讀寫作 林娟華 2 
生物輔導 陳宗偉 1 歷史輔導 朱逸寧 1 地理輔導 劉宛真 1 

數學輔導 林淑真 2 
公民輔導 林慧明 1 

週考 林淑真 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

地理輔導 
劉宛真 

   

  

班週會 
林淑真 

   

  

聯課 

  

國文 

  

健康 

  

自習 

  

數學 

  

數學輔導 

  

生物 
陳宗偉 

   

  

國文 
林娟華 

   

  

數學輔導 

  

英文 

  

國文 

  

體育 

  

音樂 

  

數學 

  

歷史輔導 
朱逸寧 

   

  

生物輔導 
陳宗偉 

   

  

數學 

  

體育 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

英文 

  

地理 

  

國文閱讀 
林娟華 

   

  

美術 
周雪琳 

   

  

地理 

  

國文 

  

歷史 

  

數學 

  

公民輔導 

  

生物 

  

生物 
陳宗偉 

   

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

輔導活動 

  

數學 

  

英文 

  

國文 

  

公民 

  

資訊教育 

  林淑真 

   

林淑真 

   

劉宛真 

   

林淑真 

   

林娟華 

   
梁榆 

   
史媛媛 

   
林娟華 

   
林淑真 

   

陳宗偉 

   

林娟華 

   

林娟華 

   

朱逸寧 

   

梁榆 

   

  史媛媛 

   

林娟華 

   

林淑真 

   

林娟華 

   

林淑真 

   
謝采縈 

   
梁榆 

   
林慧明 

   
林慧明 

   

林淑真 

   
林淑真 

   
劉宛真 

   
陳宗偉 

   
丁進平 

   

  

英文 
梁榆 

   

  

週考 
林淑真 

   

  

英文聽力 
外教 

   

  

英文 
梁榆 

   

  

英文聽力 
外教 
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703 

0703 

 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

12 總時數： 

英文 程懷遠 5 數學 陳稜禎 5 數學輔導 陳稜禎 2 
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

數學 

  

數學輔導 

  

  

  

  

  

數學輔導 

  

英文 

  

  

  

  

數學 

  

  

  

  

  

數學 

  

  

  

  

英文 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

數學 

  

  

  

  

  

  

  

  

數學 

  

英文 

  

  

  

  陳稜禎 

   

陳稜禎 

   

    

  程懷遠 

   
    陳稜禎 

   

        程懷遠 

   

      陳稜禎 

   

  

陳稜禎 

   
  程懷遠 

   
    

陳稜禎 

   
陳稜禎 

   
      

  

英文 
程懷遠 

   

  

  

  

  

  

英文 
程懷遠 
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801 

0801 

劉宛真 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 沈士茵 5 國文閱讀 沈士茵 1 英文 鄭雅馨 5 
數學 邱健哲 5 理化 陳炳宏 4 資訊教育 丁進平 1 
地理 劉宛真 2 公民 林慧明 1 輔導活動 李迎冬 1 
健康 陳炳宏 1 自習  1 班週會 劉宛真 1 

英文聽力 外教 1 
歷史 朱逸寧 2 
體育 朱佳瑤 2 
聯課  1 

國文閱讀寫作 沈士茵 2 英文閱讀寫作 鄭雅馨 2 數學輔導 邱健哲 1 
歷史輔導 朱逸寧 1 地理輔導 劉宛真 1 公民輔導 林慧明 1 

理化輔導 陳炳宏 1 
週考 劉宛真 1 

美術/音樂 謝采縈 1 美術/音樂 周雪琳 1    
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

英文 
鄭雅馨 

   

  

班週會 
劉宛真 

   

  

聯課 

  

數學 

  

國文閱讀 

  

自習 

  

國文 

  

理化 

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

地理 
劉宛真 

   

  

理化 

  

英文 

  

數學輔導 

  

輔導活動 

  

國文 

  

資訊教育 

  

數學 
邱健哲 

   

  

國文 
沈士茵 

   

  

地理 

  

體育 

  

英文 

  

歷史輔導 

美術/音樂 

  

理化輔導 

英文閱讀寫

作 
鄭雅馨 

   

英文閱讀寫

作 
鄭雅馨 

   

  

數學 

  

英文 

  

健康 

  

理化 

  

數學 

  

國文 

  

數學 
邱健哲 

   

  

英文聽力 
外教 

   

  

體育 

  

英文 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

歷史 

  

國文 

  陳炳宏 

   

劉宛真 

   

邱健哲 

   

朱佳瑤 

   

邱健哲 

   
鄭雅馨 

   
朱佳瑤 

   
鄭雅馨 

   
鄭雅馨 

   

沈士茵 

   

邱健哲 

   

鄭雅馨 

   

陳炳宏 

   

沈士茵 

   

  李迎冬 

   

朱逸寧 

   

陳炳宏 

   

沈士茵 

   

沈士茵 

   
沈士茵 

   
謝采縈 周雪琳 

單 雙 
邱健哲 

   
朱逸寧 

   

陳炳宏 

   
丁進平 

   
陳炳宏 

   
沈士茵 

   
沈士茵 

   

  

地理輔導 
劉宛真 

   

  

週考 
劉宛真 

   

  

公民輔導 
林慧明 

   

  

公民 
林慧明 

   

  

理化 
陳炳宏 
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802 

0802 

邱健哲 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 沈士茵 5 國文閱讀 沈士茵 1 英文 鄭雅馨 5 
數學 邱健哲 5 理化 陳炳宏 4 資訊教育 丁進平 1 
地理 劉宛真 2 公民 林慧明 1 輔導活動 李迎冬 1 
健康 陳炳宏 1 自習  1 班週會 邱健哲 1 

英文聽力 外教 1 
歷史 朱逸寧 2 
體育 朱佳瑤 2 
聯課  1 

國文閱讀寫作 沈士茵 2 英文閱讀寫作 鄭雅馨 2 數學輔導 邱健哲 1 
歷史輔導 朱逸寧 1 地理輔導 劉宛真 1 公民輔導 林慧明 1 

理化輔導 陳炳宏 1 
週考 邱健哲 1 

美術/音樂 謝采縈 1 美術/音樂 周雪琳 1    
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

數學 
邱健哲 

   

  

班週會 
邱健哲 

   

  

聯課 

  

地理輔導 

  

英文 

  

自習 

  

理化 

美術/音樂 

  

理化 
陳炳宏 

   

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

國文 

  

數學 

  

英文 

  

體育 

  

數學輔導 

  

輔導活動 

  

國文 
沈士茵 

   

  

英文聽力 
外教 

   

  

數學 

  

英文 

  

健康 

  

體育 

  

資訊教育 

  

公民輔導 

國文閱讀寫

作 
沈士茵 

   

國文閱讀寫

作 
沈士茵 

   

  

理化輔導 

  

地理 

  

英文 

  

國文 

  

理化 

  

歷史 

  

國文閱讀 
沈士茵 

   

英文閱讀寫

作 
鄭雅馨 

   

英文閱讀寫

作 

  

歷史輔導 

  

理化 

  

英文 

  

數學 

  

公民 

  沈士茵 

   

邱健哲 

   

陳炳宏 

   

鄭雅馨 

   

劉宛真 

   
邱健哲 

   
鄭雅馨 

   
劉宛真 

   
朱逸寧 

   

鄭雅馨 

   

鄭雅馨 

   

陳炳宏 

   

鄭雅馨 

   

陳炳宏 

   

  朱佳瑤 

   

朱佳瑤 

   

沈士茵 

   

鄭雅馨 

   

陳炳宏 

   
邱健哲 

   
丁進平 

   
陳炳宏 

   
邱健哲 

   

謝采縈 周雪琳 

單 雙 
李迎冬 

   
林慧明 

   
朱逸寧 

   
林慧明 

   

  

國文 
沈士茵 

   

  

週考 
邱健哲 

   

  

地理 
劉宛真 

   

  

數學 
邱健哲 

   

  

國文 
沈士茵 
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803 

0803 

賴芳君 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 馮至綱 5 國文閱讀 馮至綱 1 英文 莊佳琳 5 
數學 邊智屏 5 理化 賴芳君 4 資訊教育 丁進平 1 
地理 劉宛真 2 公民 林慧明 1 輔導活動 李迎冬 1 
健康 賴芳君 1 自習  1 班週會 賴芳君 1 

英文聽力 外教 1 
歷史 朱逸寧 2 
體育 朱佳瑤 2 
聯課  1 

國文閱讀寫作 馮至綱 2 英文閱讀寫作 莊佳琳 2 數學輔導 邊智屏 1 
歷史輔導 朱逸寧 1 地理輔導 劉宛真 1 公民輔導 林慧明 1 

理化輔導 賴芳君 1 
週考 賴芳君 1 

美術/音樂 謝采縈 1 美術/音樂 周雪琳 1    
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

資訊教育 
丁進平 

   

  

班週會 
賴芳君 

   

  

聯課 

  

歷史輔導 

  

理化 

  

自習 

  

英文 

  

國文 

  

國文 
馮至綱 

   

  

英文聽力 
外教 

   

  

理化 

  

數學 

  

英文 

  

國文 

  

數學 

  

體育 

  

公民 
林慧明 

   

  

英文 
莊佳琳 

   

  

數學 

  

地理輔導 

  

歷史 

  

英文 

  

理化 

美術/音樂 

  

理化輔導 
賴芳君 

   

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

健康 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

公民輔導 

  

國文閱讀 

  

輔導活動 

  

數學輔導 
邊智屏 

   

  

體育 
朱佳瑤 

   

  

理化 

  

數學 

  

地理 

  

國文 

英文閱讀寫

作 

英文閱讀寫

作 

  賴芳君 

   

邊智屏 

   

賴芳君 

   

賴芳君 

   

朱逸寧 

   
邊智屏 

   
劉宛真 

   
馮至綱 

   
邊智屏 

   

賴芳君 

   

莊佳琳 

   

朱逸寧 

   

馮至綱 

   

劉宛真 

   

  馮至綱 

   

莊佳琳 

   

林慧明 

   

馮至綱 

   

莊佳琳 

   
邊智屏 

   
賴芳君 

   
馮至綱 

   
莊佳琳 

   

馮至綱 

   
朱佳瑤 

   
謝采縈 周雪琳 

單 雙 
李迎冬 

   
莊佳琳 

   

  

數學 
邊智屏 

   

  

週考 
賴芳君 

   

  

國文 
馮至綱 

   

  

地理 
劉宛真 

   

  

英文 
莊佳琳 

   

一 二 三 四 五 

學年度第 學期課程表 １０６ 2 

列印日期: 0107.02.25 11:42:43 AM 



 

901 

0901 

高千惠 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 林玄之 5 英文 呂慧如 5 數學 管坡坡 5 
理化 高千惠 4 地球科學 高千惠 2 歷史 賴志偉 2 
公民 林慧明 2 輔導活動 李迎冬 1 童軍 高千惠 1 
自習  1 班週會 高千惠 1 國文閱讀寫作 林玄之 2 

生物 陳宗偉 1 
地理 劉宛真 2 
體育 朱佳瑤 2 
英文閱讀寫作 呂慧如 1 

數學輔導 管坡坡 2 生物輔導 陳宗偉 1 理化輔導 高千惠 1 
地理輔導 劉宛真 1 週考 高千惠 1 美術/音樂 謝采縈 1 

歷史輔導 賴志偉 1 
美術/音樂 周雪琳 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

數學 
管坡坡 

   

  

班週會 
高千惠 

   

  

地球科學 

  

國文 

  

理化 

  

自習 

美術/音樂 

  

歷史輔導 

  

歷史 
賴志偉 

   

  

體育 
朱佳瑤 

   

  

公民 

  

英文 

  

輔導活動 

英文閱讀寫

作 

  

數學 

  

國文 

  

數學 
管坡坡 

   

  

體育 
朱佳瑤 

   

  

國文 

  

地球科學 

  

理化輔導 

  

生物輔導 

  

地理輔導 

  

理化 

  

英文 
呂慧如 

   

  

國文 
林玄之 

   

  

理化 

  

數學 

  

數學輔導 

  

國文 

  

地理 

  

歷史 

國文閱讀寫

作 
林玄之 

   

  

英文 
呂慧如 

   

  

英文 

  

理化 

  

數學輔導 

  

公民 

  

地理 

  

數學 

高千惠 

   

林慧明 

   

林玄之 

   

高千惠 

   

呂慧如 

   

林玄之 

   
呂慧如 

   
高千惠 

   
管坡坡 

   
高千惠 

   

高千惠 

   

李迎冬 

   

高千惠 

   

管坡坡 

   

管坡坡 

   

  呂慧如 

   

陳宗偉 

   

林玄之 

   

林慧明 

   

謝采縈 周雪琳 

單 雙 
管坡坡 

   
劉宛真 

   
劉宛真 

   
劉宛真 

   

賴志偉 

   
林玄之 

   
高千惠 

   
賴志偉 

   
管坡坡 

   

  

生物 
陳宗偉 

   

  

週考 
高千惠 

   

  

英文 
呂慧如 

   

  

童軍 
高千惠 

   

國文閱讀寫

作 
林玄之 
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902 

0902 

李桂香 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 林玄之 5 英文 呂慧如 5 數學 邊智屏 5 
理化 李桂香 4 地球科學 高千惠 2 歷史 賴志偉 2 
公民 林慧明 2 輔導活動 李迎冬 1 童軍 李桂香 1 
自習  1 班週會 李桂香 1 國文閱讀寫作 林玄之 2 

生物 李桂香 1 
地理 劉宛真 2 
體育 朱佳瑤 2 
英文閱讀寫作 呂慧如 1 

數學輔導 邊智屏 2 生物輔導 李桂香 1 理化輔導 李桂香 1 
地理輔導 劉宛真 1 週考 李桂香 1 美術/音樂 謝采縈 1 

歷史輔導 賴志偉 1 
美術/音樂 周雪琳 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

英文 
呂慧如 

   

  

班週會 
李桂香 

   

  

理化 

  

歷史輔導 

美術/音樂 

  

自習 

  

數學 

  

國文 

  

輔導活動 
李迎冬 

   

  

公民 
林慧明 

   

  

理化輔導 

  

國文 

  

數學 

  

數學輔導 

  

體育 

  

英文 

  

生物輔導 
李桂香 

   

  

數學 
邊智屏 

   

  

地球科學 

  

理化 

  

英文 

  

地理輔導 

  

體育 

  

歷史 

  

地理 
劉宛真 

   

  

英文 
呂慧如 

   

  

國文 

  

理化 

  

數學輔導 

  

地球科學 

  

數學 

  

生物 

  

公民 
林慧明 

   

  

地理 
劉宛真 

   

  

歷史 

英文閱讀寫

作 

  

理化 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

英文 

李桂香 

   

李桂香 

   

高千惠 

   

林玄之 

   

賴志偉 

   

賴志偉 

   
林玄之 

   
李桂香 

   
李桂香 

   
呂慧如 

   

謝采縈 周雪琳 

單 雙 
邊智屏 

   

呂慧如 

   

邊智屏 

   

李桂香 

   

  邊智屏 

   

劉宛真 

   

高千惠 

   

林玄之 

   

邊智屏 

   
朱佳瑤 

   
朱佳瑤 

   
邊智屏 

   
林玄之 

   

林玄之 

   
呂慧如 

   
賴志偉 

   
李桂香 

   
呂慧如 

   

  

國文 
林玄之 

   

  

週考 
李桂香 

   

  

國文 
林玄之 

   

  

童軍 
李桂香 

   

  

數學 
邊智屏 
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903 

0903 

呂慧如 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 沈士茵 5 英文 呂慧如 5 數學 邱健哲 5 
理化 賴芳君 4 地球科學 高千惠 2 歷史 賴志偉 2 
公民 林慧明 2 輔導活動 李迎冬 1 童軍 呂慧如 1 
自習  1 班週會 呂慧如 1 國文閱讀寫作 沈士茵 2 

生物 陳宗偉 1 
地理 劉宛真 2 
體育 朱佳瑤 2 
英文閱讀寫作 呂慧如 1 

數學輔導 邱健哲 2 生物輔導 陳宗偉 1 理化輔導 賴芳君 1 
地理輔導 劉宛真 1 週考 呂慧如 1 美術/音樂 謝采縈 1 

歷史輔導 賴志偉 1 
美術/音樂 周雪琳 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

歷史 
賴志偉 

   

  

班週會 
呂慧如 

   

英文閱讀寫

作 

  

公民 

  

英文 

  

自習 

  

地理 

  

體育 

  

地球科學 
高千惠 

   

  

理化 
賴芳君 

   

  

體育 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

數學 

  

英文 

  

國文 

  

英文 
呂慧如 

   

  

輔導活動 
李迎冬 

   

  

國文 

  

理化輔導 

美術/音樂 

  

英文 

  

地球科學 

  

理化 

  

歷史輔導 
賴志偉 

   

  

公民 
林慧明 

   

  

生物輔導 

  

數學 

  

地理輔導 

  

理化 

  

國文 

  

數學輔導 

  

地理 
劉宛真 

   

  

國文 
沈士茵 

   

  

數學 

  

國文 

  

歷史 

  

數學輔導 

  

英文 

  

生物 

呂慧如 

   

朱佳瑤 

   

沈士茵 

   

陳宗偉 

   

邱健哲 

   

林慧明 

   
沈士茵 

   
賴芳君 

   
邱健哲 

   
沈士茵 

   

呂慧如 

   

沈士茵 

   

謝采縈 周雪琳 

單 雙 
劉宛真 

   

賴志偉 

   

  邱健哲 

   

呂慧如 

   

賴芳君 

   

邱健哲 

   

劉宛真 

   
呂慧如 

   
高千惠 

   
沈士茵 

   
呂慧如 

   

朱佳瑤 

   
沈士茵 

   
賴芳君 

   
邱健哲 

   
陳宗偉 

   

  

數學 
邱健哲 

   

  

週考 
呂慧如 

   

  

數學 
邱健哲 

   

  

童軍 
呂慧如 

   

  

理化 
賴芳君 
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1001 

1001 

賴志偉 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 馮至綱 4 選修國文 馮至綱 1 英文 莊佳琳 4 
數學 陳稜禎 4 選修數學 陳稜禎 1 生物 陳宗偉 1 
化學 賴芳君 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 藍金興 1 
歷史 賴志偉 2 地理 廖川盛 2 公民 林慧明 2 

選修英文 莊佳琳 1 
物理 藍金興 1 
資訊 賴芳君 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生命教育 李迎冬 1 體育 吳聰雄 2 
班週會 賴志偉 1 聯課  1 國文閱讀寫作 馮至綱 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 莊佳琳 1 

數學輔導 陳稜禎 1 生物輔導 陳宗偉 1 化學輔導 賴芳君 1 
地理輔導 廖川盛 1 週考 賴志偉 1 地球科學輔導 高千惠 1 
         

歷史輔導 賴志偉 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

生物輔導 
陳宗偉 

   

  

班週會 
賴志偉 

   

  

聯課 

  

數學 

  

歷史輔導 

  

自習 

  

國文 

  

英文 

  

公民 
林慧明 

   

  

選修英文 
莊佳琳 

   

  

歷史 

  

選修數學 

  

選修國文 

英文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

國文 
馮至綱 

   

  

體育 
吳聰雄 

   

  

歷史 

  

英文 

  

資訊 

  

音樂 

  

生活科技 

  

地理輔導 

地球科學輔

導 
高千惠 

   

  

體育 
吳聰雄 

   

  

英文 

  

生命教育 

  

數學輔導 

  

地理 

  

數學 

  

化學 

  

英文 
莊佳琳 

   

  

數學 
陳稜禎 

   

  

物理 

  

國文 

  

美術 

  

化學輔導 

  

生物 

  

地理 

  賴志偉 

   

賴志偉 

   

莊佳琳 

   

藍金興 

   

陳稜禎 

   
陳稜禎 

   
莊佳琳 

   
李迎冬 

   
馮至綱 

   

賴志偉 

   

馮至綱 

   

賴芳君 

   

陳稜禎 

   

周雪琳 

   

  莊佳琳 

   

謝采縈 

   

廖川盛 

   

賴芳君 

   

馮至綱 

   
馮至綱 

   
藍金興 

   
陳稜禎 

   
陳宗偉 

   

莊佳琳 

   
馮至綱 

   
廖川盛 

   
賴芳君 

   
廖川盛 

   

  

公民 
林慧明 

   

  

週考 
賴志偉 

   

  

數學 
陳稜禎 

   

  

國文 
馮至綱 

   

  

地球科學 
高千惠 
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1002 

1002 

陳稜禎 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 馮至綱 4 選修國文 馮至綱 1 英文 梁榆 4 
數學 陳稜禎 4 選修數學 陳稜禎 1 生物 陳宗偉 1 
化學 江戴豪 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 藍金興 1 
歷史 賴志偉 2 地理 廖川盛 2 公民 黃姿毓 2 

選修英文 梁榆 1 
物理 藍金興 1 
資訊 江戴豪 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生命教育 李迎冬 1 體育 吳聰雄 2 
班週會 陳稜禎 1 聯課  1 國文閱讀寫作 馮至綱 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 梁榆 1 

數學輔導 陳稜禎 1 生物輔導 陳宗偉 1 化學輔導 江戴豪 1 
地理輔導 廖川盛 1 週考 陳稜禎 1 地球科學輔導 高千惠 1 
         

歷史輔導 賴志偉 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

國文 
馮至綱 

   

  

班週會 
陳稜禎 

   

  

聯課 

  

音樂 

  

公民 

  

自習 

  

英文 

  

物理 

  

生活科技 
藍金興 

   

  

數學 
陳稜禎 

   

  

生物 

  

選修國文 

  

美術 

  

體育 

  

選修數學 

  

選修英文 

英文閱讀寫

作 
梁榆 

   

  

數學 
陳稜禎 

   

  

國文 

  

地理輔導 

  

體育 

  

化學輔導 

  

歷史 

  

英文 

  

英文 
梁榆 

   

國文閱讀寫

作 
馮至綱 

   

國文閱讀寫

作 

  

地理 

  

歷史輔導 

  

國文 

  

地球科學 

  

公民 

地球科學輔

導 
高千惠 

   

  

化學 
江戴豪 

   

  

數學 

  

地理 

  

數學輔導 

  

生命教育 

  

國文 

  

英文 

  陳宗偉 

   

馮至綱 

   

馮至綱 

   

陳稜禎 

   

謝采縈 

   
馮至綱 

   
廖川盛 

   
廖川盛 

   
廖川盛 

   

黃姿毓 

   

周雪琳 

   

吳聰雄 

   

賴志偉 

   

陳稜禎 

   

  吳聰雄 

   

江戴豪 

   

馮至綱 

   

李迎冬 

   

梁榆 

   
陳稜禎 

   
賴志偉 

   
高千惠 

   
馮至綱 

   

藍金興 

   
梁榆 

   
梁榆 

   
黃姿毓 

   
梁榆 

   

  

資訊 
江戴豪 

   

  

週考 
陳稜禎 

   

  

生物輔導 
陳宗偉 

   

  

數學 
陳稜禎 

   

  

歷史 
賴志偉 
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1003 

1003 

謝金庭 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 謝金庭 4 選修國文 謝金庭 1 英文 莊佳琳 4 
數學 洪炎宏 4 選修數學 洪炎宏 1 生物 陳宗偉 1 
化學 江戴豪 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 藍金興 1 
歷史 賴志偉 2 地理 廖川盛 2 公民 黃姿毓 2 

選修英文 莊佳琳 1 
物理 藍金興 1 
資訊 江戴豪 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生命教育 李迎冬 1 體育 吳聰雄 2 
班週會 謝金庭 1 聯課  1 國文閱讀寫作 謝金庭 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 莊佳琳 1 

數學輔導 洪炎宏 1 生物輔導 陳宗偉 1 化學輔導 江戴豪 1 
地理輔導 廖川盛 1 週考 謝金庭 1 地球科學輔導 高千惠 1 
         

歷史輔導 賴志偉 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

英文 
莊佳琳 

   

  

班週會 
謝金庭 

   

  

聯課 

  

數學 

  

選修英文 

  

自習 

  

生命教育 

  

地球科學 

  

化學 
江戴豪 

   

  

選修數學 
洪炎宏 

   

  

國文 

  

音樂 

  

數學 

  

選修國文 

  

體育 

  

英文 

英文閱讀寫

作 
莊佳琳 

   

  

國文 
謝金庭 

   

  

化學輔導 

  

美術 

  

地理 

  

歷史 

  

公民 

  

體育 

  

英文 
莊佳琳 

   

  

國文 
謝金庭 

   

  

物理 

  

歷史輔導 

  

數學 

  

生物輔導 

  

地理 

  

資訊 

國文閱讀寫

作 
謝金庭 

   

  

數學輔導 
洪炎宏 

   

  

英文 

  

歷史 

  

生物 

地球科學輔

導 

  

地理輔導 

  

國文 

  謝金庭 

   

江戴豪 

   

藍金興 

   

莊佳琳 

   

洪炎宏 

   
謝采縈 

   
周雪琳 

   
賴志偉 

   
賴志偉 

   

莊佳琳 

   

洪炎宏 

   

廖川盛 

   

洪炎宏 

   

陳宗偉 

   

  謝金庭 

   

賴志偉 

   

陳宗偉 

   

高千惠 

   

李迎冬 

   
吳聰雄 

   
黃姿毓 

   
廖川盛 

   
廖川盛 

   

高千惠 

   
莊佳琳 

   
吳聰雄 

   
江戴豪 

   
謝金庭 

   

  

生活科技 
藍金興 

   

  

週考 
謝金庭 

   

  

數學 
洪炎宏 

   

  

公民 
黃姿毓 

   

國文閱讀寫

作 
謝金庭 
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1101 

1101 

洪炎宏 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 巫宏治 4 選修國文 巫宏治 1 英文 李雅琳 4 
數學 洪炎宏 4 選修數學 洪炎宏 1 生物 李桂香 1 
化學 賴芳君 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 藍金興 1 
歷史 黃穎慧 2 地理 朱芝緯 2 公民 林慧明 2 

選修英文 李雅琳 1 
物理 藍金興 1 
資訊 賴芳君 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生涯規劃 李迎冬 1 體育 史媛媛 2 
班週會 洪炎宏 1 聯課  1 國文閱讀寫作 巫宏治 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 李雅琳 1 

數學輔導 洪炎宏 2 生物輔導 李桂香 1 物理輔導 藍金興 1 
週考 洪炎宏 1 地球科學輔導 高千惠 1    
         

化學輔導 賴芳君 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

化學輔導 
賴芳君 

   

  

班週會 
洪炎宏 

   

  

聯課 

  

體育 

  

公民 

  

自習 

  

數學 

  

英文 

  

選修數學 
洪炎宏 

   

  

物理輔導 
藍金興 

   

  

地球科學 

  

數學輔導 

  

國文 

  

美術 

  

英文 

英文閱讀寫

作 

  

地理 
朱芝緯 

   

  

數學 
洪炎宏 

   

  

公民 

  

生活科技 

  

選修英文 

  

生物輔導 

  

地理 

  

歷史 

  

數學輔導 
洪炎宏 

   

  

英文 
李雅琳 

   

  

音樂 

  

選修國文 

  

資訊 

  

物理 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

英文 
李雅琳 

   

  

化學 
賴芳君 

   

  

體育 

  

國文 

  

數學 

  

歷史 

地球科學輔

導 

  

生涯規劃 

  高千惠 

   

林慧明 

   

謝采縈 

   

史媛媛 

   

史媛媛 

   
洪炎宏 

   
藍金興 

   
巫宏治 

   
巫宏治 

   

林慧明 

   

巫宏治 

   

李雅琳 

   

賴芳君 

   

洪炎宏 

   

  周雪琳 

   

李桂香 

   

藍金興 

   

黃穎慧 

   

洪炎宏 

   
李雅琳 

   
朱芝緯 

   
巫宏治 

   
高千惠 

   

李雅琳 

   
李雅琳 

   
黃穎慧 

   
巫宏治 

   
李迎冬 

   

  

國文 
巫宏治 

   

  

週考 
洪炎宏 

   

  

國文 
巫宏治 

   

  

數學 
洪炎宏 

   

  

生物 
李桂香 
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1102 

1102 

李雅琳 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 巫宏治 4 選修國文 巫宏治 1 英文 李雅琳 4 
數學 洪炎宏 4 選修數學 洪炎宏 1 生物 李桂香 1 
化學 賴芳君 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 藍金興 1 
歷史 黃穎慧 2 地理 朱芝緯 2 公民 黃姿毓 2 

選修英文 李雅琳 1 
物理 藍金興 1 
資訊 賴芳君 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生涯規劃 李迎冬 1 體育 史媛媛 2 
班週會 李雅琳 1 聯課  1 國文閱讀寫作 巫宏治 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 李雅琳 1 

數學輔導 洪炎宏 2 生物輔導 李桂香 1 物理輔導 藍金興 1 
週考 李雅琳 1 地球科學輔導 高千惠 1    
         

化學輔導 賴芳君 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

英文 
李雅琳 

   

  

班週會 
李雅琳 

   

  

聯課 

  

生物輔導 

  

地理 

  

自習 

  

公民 

  

國文 

  

選修英文 
李雅琳 

   

  

國文 
巫宏治 

   

  

物理輔導 

  

美術 

英文閱讀寫

作 

  

音樂 

  

數學 

  

體育 

  

地球科學 
高千惠 

   

  

國文 
巫宏治 

   

  

數學 

  

歷史 

  

體育 

  

英文 

  

生涯規劃 

  

生活科技 

  

選修國文 
巫宏治 

   

  

公民 
黃姿毓 

   

  

數學輔導 

地球科學輔

導 

  

歷史 

  

選修數學 

  

地理 

  

數學 

  

數學輔導 
洪炎宏 

   

國文閱讀寫

作 
巫宏治 

   

國文閱讀寫

作 

  

物理 

  

資訊 

  

國文 

  

生物 

  

數學 

  藍金興 

   

洪炎宏 

   

洪炎宏 

   

巫宏治 

   

李桂香 

   
周雪琳 

   
黃穎慧 

   
高千惠 

   
藍金興 

   

朱芝緯 

   

李雅琳 

   

史媛媛 

   

黃穎慧 

   

賴芳君 

   

  謝采縈 

   

李雅琳 

   

洪炎宏 

   

巫宏治 

   

黃姿毓 

   
洪炎宏 

   
李迎冬 

   
朱芝緯 

   
李桂香 

   

巫宏治 

   
史媛媛 

   
藍金興 

   
洪炎宏 

   
洪炎宏 

   

  

化學 
賴芳君 

   

  

週考 
李雅琳 

   

  

化學輔導 
賴芳君 

   

  

英文 
李雅琳 

   

  

英文 
李雅琳 
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1103 

1103 

巫宏治 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 巫宏治 4 選修國文 巫宏治 1 英文 李雅琳 4 
數學 林淑真 4 選修數學 林淑真 1 生物 李桂香 1 
化學 江戴豪 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 陳炳宏 1 
歷史 黃穎慧 2 地理 朱芝緯 2 公民 林慧明 2 

選修英文 李雅琳 1 
物理 陳炳宏 1 
資訊 江戴豪 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生涯規劃 李迎冬 1 體育 史媛媛 2 
班週會 巫宏治 1 聯課  1 國文閱讀寫作 巫宏治 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 李雅琳 2 

數學輔導 林淑真 2 歷史輔導 黃穎慧 1 地理輔導 朱芝緯 1 
週考 巫宏治 1       
         

公民輔導 林慧明 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

數學輔導 
林淑真 

   

  

班週會 
巫宏治 

   

  

聯課 

  

數學 

  

選修國文 

  

自習 

  

地球科學 

  

體育 

  

數學 
林淑真 

   

  

體育 
史媛媛 

   

  

國文 

  

英文 

  

音樂 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

美術 

  

國文 
巫宏治 

   

  

生活科技 
陳炳宏 

   

  

選修英文 

  

地理 

  

生涯規劃 

  

公民輔導 

  

英文 

  

生物 

  

英文 
李雅琳 

   

  

地理輔導 
朱芝緯 

   

  

歷史 

  

選修數學 

  

公民 

  

資訊 

  

數學 

  

地理 

  

國文 
巫宏治 

   

  

公民 
林慧明 

   

  

物理 

英文閱讀寫

作 

英文閱讀寫

作 

  

化學 

  

數學輔導 

  

歷史 

  巫宏治 

   

李雅琳 

   

黃穎慧 

   

陳炳宏 

   

林淑真 

   
李雅琳 

   
朱芝緯 

   
林淑真 

   
李雅琳 

   

巫宏治 

   

謝采縈 

   

李迎冬 

   

林慧明 

   

李雅琳 

   

  巫宏治 

   

林慧明 

   

江戴豪 

   

江戴豪 

   

高千惠 

   
巫宏治 

   
李雅琳 

   
林淑真 

   
林淑真 

   

史媛媛 

   
周雪琳 

   
李桂香 

   
朱芝緯 

   
黃穎慧 

   

  

英文 
李雅琳 

   

  

週考 
巫宏治 

   

  

歷史輔導 
黃穎慧 

   

  

國文 
巫宏治 

   

  

數學 
林淑真 
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1104 

1104 

蕭明勤 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

45 總時數： 

國文 蕭明勤 4 選修國文 蕭明勤 1 英文 廖怡淑 4 
數學 林淑真 4 選修數學 林淑真 1 生物 李桂香 1 
化學 江戴豪 1 地球科學 高千惠 1 生活科技 陳炳宏 1 
歷史 賴志偉 2 地理 朱芝緯 2 公民 黃姿毓 2 

選修英文 廖怡淑 1 
物理 陳炳宏 1 
資訊 江戴豪 1 
美術 周雪琳 1 

音樂 謝采縈 1 生涯規劃 李迎冬 1 體育 史媛媛 2 
班週會 蕭明勤 1 聯課  1 國文閱讀寫作 蕭明勤 2 

自習  1 
英文閱讀寫作 廖怡淑 2 

數學輔導 林淑真 2 歷史輔導 賴志偉 1 地理輔導 朱芝緯 1 
週考 蕭明勤 1       
         

公民輔導 黃姿毓 1 
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

地球科學 
高千惠 

   

  

班週會 
蕭明勤 

   

  

聯課 

  

公民輔導 

  

數學 

  

自習 

  

體育 

  

英文 

  

地理輔導 
朱芝緯 

   

  

歷史輔導 
賴志偉 

   

  

音樂 

  

選修英文 

  

數學 

  

數學輔導 

  

選修國文 

  

國文 

  

歷史 
賴志偉 

   

  

英文 
廖怡淑 

   

  

國文 

  

生活科技 

  

資訊 

  

體育 

  

生物 

  

公民 

  

英文 
廖怡淑 

   

  

數學輔導 
林淑真 

   

  

公民 

  

地理 

  

美術 

  

歷史 

國文閱讀寫

作 

國文閱讀寫

作 

  

物理 
陳炳宏 

   

  

英文 
廖怡淑 

   

  

地理 

  

化學 

  

國文 

  

數學 

英文閱讀寫

作 

英文閱讀寫

作 

  謝采縈 

   

蕭明勤 

   

黃姿毓 

   

朱芝緯 

   

黃姿毓 

   
廖怡淑 

   
陳炳宏 

   
朱芝緯 

   
江戴豪 

   

林淑真 

   

林淑真 

   

江戴豪 

   

周雪琳 

   

蕭明勤 

   

  林淑真 

   

史媛媛 

   

賴志偉 

   

林淑真 

   

史媛媛 

   
蕭明勤 

   
李桂香 

   
蕭明勤 

   
廖怡淑 

   

廖怡淑 

   
蕭明勤 

   
黃姿毓 

   
蕭明勤 

   
廖怡淑 

   

  

國文 
蕭明勤 

   

  

週考 
蕭明勤 

   

  

數學 
林淑真 

   

  

選修數學 
林淑真 

   

  

生涯規劃 
李迎冬 
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1201 

1201 

鄧志浩 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

35 總時數： 

國文 蕭明勤 4 選修國文 蕭明勤 2 英文 梁榆 4 
選修數學 鄧志浩 6 生涯輔導 李迎冬 1 體育 朱佳瑤 2 
班週會 鄧志浩 1 化學 江戴豪 4 物理 藍金興 4 
         

選修英文 梁榆 2 
自習  1 
生物 李桂香 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

物理 
藍金興 

   

  

班週會 
鄧志浩 

   

  

國文 

  

選修英文 

  

選修英文 

  

自習 

  

  

  

生物 
李桂香 

   

  

生物 
李桂香 

   

  

化學 

  

選修數學 

  

英文 

  

國文 

  

  

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

生物 
李桂香 

   

  

生物 

  

化學 

  

物理 

  

英文 

  

  

  

選修國文 
蕭明勤 

   

  

選修國文 
蕭明勤 

   

  

英文 

  

化學 

  

物理 

  

選修數學 

  

  

  

化學 
江戴豪 

   

  

國文 
蕭明勤 

   

  

英文 

  

選修數學 

  

生涯輔導 

  

國文 

  

  

蕭明勤 

   

江戴豪 

   

李桂香 

   

梁榆 

   

梁榆 

   

梁榆 

   
鄧志浩 

   
江戴豪 

   
江戴豪 

   
鄧志浩 

   

梁榆 

   

梁榆 

   

藍金興 

   

藍金興 

   

李迎冬 

   

  蕭明勤 

   

梁榆 

   

鄧志浩 

   

蕭明勤 

   

          

          

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

體育 
朱佳瑤 

   

  

體育 
朱佳瑤 

   

  

物理 
藍金興 
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1202 

1202 

梁榆 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

35 總時數： 

國文 蕭明勤 4 選修國文 蕭明勤 2 英文 梁榆 4 
選修數學 陳稜禎 6 生涯輔導 李迎冬 1 體育 朱佳瑤 2 
班週會 梁榆 1 歷史 黃穎慧 4 地理 朱芝緯 4 
         

選修英文 梁榆 2 
自習  1 
公民 黃姿毓 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

選修國文 
蕭明勤 

   

  

班週會 
梁榆 

   

  

英文 

  

選修國文 

  

選修數學 

  

自習 

  

  

  

國文 
蕭明勤 

   

  

地理 
朱芝緯 

   

  

英文 

  

國文 

  

選修數學 

  

英文 

  

  

  

選修數學 
陳稜禎 

   

  

歷史 
黃穎慧 

   

  

選修英文 

  

選修英文 

  

體育 

  

地理 

  

  

  

歷史 
黃穎慧 

   

  

選修數學 
陳稜禎 

   

  

國文 

  

選修數學 

  

公民 

  

公民 

  

  

  

國文 
蕭明勤 

   

  

公民 
黃姿毓 

   

  

公民 

  

地理 

  

體育 

  

英文 

  

  

梁榆 

   

梁榆 

   

梁榆 

   

蕭明勤 

   

黃姿毓 

   

蕭明勤 

   
蕭明勤 

   
梁榆 

   
陳稜禎 

   
朱芝緯 

   

陳稜禎 

   

陳稜禎 

   

朱佳瑤 

   

黃姿毓 

   

朱佳瑤 

   

  梁榆 

   

朱芝緯 

   

黃姿毓 

   

梁榆 

   

          

          

  

選修數學 
陳稜禎 

   

  

歷史 
黃穎慧 

   

  

生涯輔導 
李迎冬 

   

  

地理 
朱芝緯 

   

  

歷史 
黃穎慧 
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1203 

1203 

朱逸寧 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

35 總時數： 

國文 謝金庭 4 選修國文 謝金庭 2 英文 廖怡淑 4 
選修數學 鄧志浩 6 生涯輔導 李迎冬 1 體育 朱佳瑤 2 
班週會 朱逸寧 1 歷史 朱逸寧 4 地理 朱芝緯 4 
         

選修英文 廖怡淑 2 
自習  1 
公民 黃姿毓 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

地理 
朱芝緯 

   

  

班週會 
朱逸寧 

   

  

選修數學 

  

體育 

  

國文 

  

自習 

  

  

  

公民 
黃姿毓 

   

  

公民 
黃姿毓 

   

  

歷史 

  

體育 

  

選修數學 

  

選修數學 

  

  

  

選修英文 
廖怡淑 

   

  

公民 
黃姿毓 

   

  

公民 

  

歷史 

  

地理 

  

選修英文 

  

  

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

英文 
廖怡淑 

   

  

選修國文 

  

歷史 

  

地理 

  

選修國文 

  

  

  

歷史 
朱逸寧 

   

  

國文 
謝金庭 

   

  

英文 

  

生涯輔導 

  

選修數學 

  

國文 

  

  

鄧志浩 

   

朱逸寧 

   

黃姿毓 

   

謝金庭 

   

廖怡淑 

   

朱佳瑤 

   
朱佳瑤 

   
朱逸寧 

   
朱逸寧 

   
李迎冬 

   

謝金庭 

   

鄧志浩 

   

朱芝緯 

   

朱芝緯 

   

鄧志浩 

   

  鄧志浩 

   

廖怡淑 

   

謝金庭 

   

謝金庭 

   

          

          

  

英文 
廖怡淑 

   

  

英文 
廖怡淑 

   

  

國文 
謝金庭 

   

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

地理 
朱芝緯 
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1204 

1204 

黃姿毓 

上海台商子女學校 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

班級：    導師： 

編號： 

35 總時數： 

國文 謝金庭 4 選修國文 謝金庭 2 英文 廖怡淑 4 
選修數學 鄧志浩 6 生涯輔導 李迎冬 1 體育 黃姿毓 2 
班週會 黃姿毓 1 化學 江戴豪 4 物理 陳炳宏 4 
         

選修英文 廖怡淑 2 
自習  1 
生物 李桂香 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 107.02.26 ～ 107.06.29 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

第

九

節 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:00 

13:45 

13:50 

14:35 

14:50 

15:35 

15:45 

16:30 

16:40 

17:25 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

08:30 

09:15 
︴ 

  

選修國文 
謝金庭 

   

  

班週會 
黃姿毓 

   

  

英文 

  

選修數學 

  

選修數學 

  

自習 

  

  

  

國文 
謝金庭 

   

  

物理 
陳炳宏 

   

  

選修數學 

  

國文 

  

選修英文 

  

選修英文 

  

  

  

生涯輔導 
李迎冬 

   

  

化學 
江戴豪 

   

  

國文 

  

英文 

  

體育 

  

物理 

  

  

  

化學 
江戴豪 

   

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

英文 

  

國文 

  

生物 

  

生物 

  

  

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

生物 
李桂香 

   

  

生物 

  

物理 

  

英文 

  

體育 

  

  

廖怡淑 

   

鄧志浩 

   

謝金庭 

   

廖怡淑 

   

李桂香 

   

鄧志浩 

   
謝金庭 

   
廖怡淑 

   
謝金庭 

   
陳炳宏 

   

鄧志浩 

   

廖怡淑 

   

黃姿毓 

   

李桂香 

   

廖怡淑 

   

  廖怡淑 

   

陳炳宏 

   

李桂香 

   

黃姿毓 

   

          

          

  

選修國文 
謝金庭 

   

  

化學 
江戴豪 

   

  

選修數學 
鄧志浩 

   

  

物理 
陳炳宏 

   

  

化學 
江戴豪 

   

一 二 三 四 五 
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