要開學啦！
上海台校新學年開學指南

新的學年即將開展，
要進入新的學習歷程囉！
你是否準備好踏入校園的心情
收拾好儲備知識的行囊
滿懷對於新學年的期盼？

最想知道的，一定是開學前要那些注意事項？
我們都幫你整理好囉~

1、 開學日程安排
8月31日（星期二）
到校時間：中小學8：00前、幼兒園8：30前
1. 幼兒園及小學新生在校門口會有服務志工引導，請家長放心
2. 編班名單會於8/20於校網/行政公告首頁公布，可先上網查詢http://www.shtcs.com.cn/
3. 日程安排：第1-2節導師時間、始業式
           小學第3節、中學第4節開始按課表正式上課
           幼小才藝課輔班，開學日即開始上課
搭乘校車者，隨車阿姨會於8/26~27電話聯繫，若8/28仍未接到電話，請於16：00前洽詢交通組（6221-7006分機8108）
2、 開學前準備
1. 完成14天健康自主管理
(1) 請下載「自我健康監測記錄表」並列印出來，依實紀錄填寫，開學當天將此表繳交給導師。
(2) 暑假有出入境者請一定要提供「入境隔離解除單」影本給導師。
(3) 建議從8/15日起非必要不要離滬或到中、高風險地區。開學進校門前會檢查學生「健康碼」、「行程碼」。
(4) 從8/16日起到開學日8/31日期間，若有離滬或是有外省市旅居史，必須完成48小時內的酸檢測報告才能入校。
2. 檢查暑假作業完成情況
暑假作業都完成了嗎？
高一、高二的學習歷程檔案是否都上傳完畢了？
（溫馨提示:校內上傳系統至8/31截止）
對照暑假作業清單一樣樣檢查
不要到最後才開夜車趕工喔
3. 調整作息，準備「收心」
請家長和孩子一起準備安靜的「收心」環境
調整成上學的作息時間，早睡早起、飲食規律。
白天除了作業需要以外，不要看電視或玩手機，
晚上切忌熬夜
開啟正常上課狀態。
4. 家長給予孩子引導和鼓勵
家長的一言一行都對孩子影響深遠，因此家長可以用樂觀的態度、鼓勵的話語，給予孩子面對新學年的引導和建議，一同制定學習計畫。讓孩子對新學年有所憧憬和可努力的目標，快速開啟認真學習的狀態。
5. 檢查開學需要攜帶的各種用品
校服（制服、運動服）準備好了嗎？
如果孩子運動量大，建議多準備一兩套換洗使用喔~
（制服廠商8/20~22在學校培方館提供套量及現場購買服務；也可上淘寶「瑞凱服飾店」訂購）
文具和生活用品是否充足？
老師是否有交代新學期需要使用的新用品？
每天要戴的口罩數量是否足夠？
清點一下返校所有需要攜帶的各種用品，進行開學採購，做好準備就可以開心迎接新學年啦！
3、 開學防疫注意事項
1. 體溫正常
    每天上學前在家完成體溫檢測，如有發燒（體溫高於37.3℃）、咳嗽等身體不適症狀，請務必不要到校，並請立即
    通知導師並即時就醫，就醫結果須同步反饋。
2. 乘坐校車配合事項
(1) 請提前到候車點，不可遲到。若校車時間延誤會於微信群組即時通知。
(2) 上車前配合隨車阿姨測量體溫及消毒雙手
(3) 乘車全程必須配戴口罩
(4) 有序上下車，配合校門口指揮從測溫通道入校。
(5) 因故臨時改自接不搭校車，務必要提早告知導師及班車阿姨
3. 入班配合事項
(1) 入班每日三次測量體溫（幼兒園四次）
(2) 每天進行教室環境兩次消毒
4. 住校生注意事項
(1) 8/30（週一）住校生15：00開始入住
(2) 因疫情關係，不開放家長入校，大門口有手推車可供學生搬運行李寢具，有宿管老師在現場引導。
(3) 住校生須先提供「健康監測記錄表」給宿管老師審核。


上海台商子女學校所有的老師已經準備好迎接親愛的同學們了！
讓我們一起向快樂的新學年揚帆啟航！
